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Il progetto "Rete Nazionale della Salute" nasce come risposta al tragico
femminicidio di Sara Di Pietrantonio, con l'obiettivo di sensibilizzare
adulti e ragazzi su temi cruciali al fine di raggiungere una maggiore
consapevolezza e conoscenza riguardo questi, per prevenire, in futuro,
il verificarsi di situazioni tragiche e dolorose. Questo progetto ambisce a
educare la comunità riguardo tutti gli aspetti legati alla propria sicurezza
e per conoscere tutte le dinamiche che possono portare ad episodi di
violenza, fornendo strumenti e risorse per riconoscerli ed affrontarli in
maniera efficace. 

Lavorando insieme possiamo costruire una rete di supporto, che non solo educa, ma promuove
iniziative e attività allo scopo di proteggere e prevenire fenomeni che mettono in pericolo la nostra vita
e quella altrui. 
Le attività previste includono workshop, seminari, campagne di sensibilizzazione nelle scuole e nelle
comunità con il coinvolgimento attivo di medici, psicologi, psichiatri, avvocati ed esperti del settore che
offrono il loro supporto e le loro competenze per aiutare a costruire un ambiente sicuro e consapevole.  
In definitiva, Rete della Salute aspira a creare una società più sicura e consapevole, dove la
prevenzione della violenza e la promozione del benessere siano priorità condivise da tutti. 

LA RETE DELLA SALUTE
FORMAZIONE & SALUTE
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Il progetto è strutturato in moduli, ciascuno dei quali può essere attivato in modo indipendente o
cumulativo a seconda delle disponibilità delle scuole partecipanti. 
Questa flessibilità consente alle istituzioni scolastiche di adattare il programma alle loro specifiche
esigenze educative e organizzative, garantendo che ogni modulo possa essere integrato in modo
efficace nel curriculum scolastico.
Le attività del progetto si svolgono durante tutto l'anno solare, offrendo così continuità e coerenza
nell'apprendimento degli studenti. 
Tutti i moduli del progetto possono essere riconosciuti come percorsi per le competenze trasversali e
l'orientamento (PCTO) o come attività di "Orientamento", contribuendo così alla formazione integrale
degli studenti. 
Per le classi del biennio, i moduli possono essere considerati attività di educazione civica.
Ogni modulo è progettato per affrontare tematiche specifiche, pensate per adattarsi ad ogni età e ad
ogni tipologia di indirizzo scolastico.
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Uno degli elementi fondamentali del progetto è la
sua gratuità e accessibilità per tutti gli studenti,
senza alcun tipo di finanziamento esterno o
condizionamento. 
Crediamo fermamente che per raggiungere questo
ambizioso obiettivo sia essenziale raccontare le
storie personali di coloro che hanno trovato il
coraggio di condividere il loro dolore e le loro
esperienze con gli altri. 
È attraverso queste testimonianze autentiche e toccanti che
speriamo di creare un impatto duraturo e di sensibilizzare
profondamente la società.

La "Rete Nazionale della Salute" mira a diventare un progetto
pilota grazie alla collaborazione con vari enti, associazioni e
federazioni. Questa sinergia tra diverse organizzazioni è
fondamentale per raggiungere un miglioramento significativo
della società. 
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Diventa Ambassador o Partner e  Costruisci insieme
a noi una comunità più sicura, empatica e preparata

CHIUNQUE HA DIRITTO ALCHIUNQUE HA DIRITTO AL
RISPETTO, ALLA DIGNITÀ ERISPETTO, ALLA DIGNITÀ E
ALLA SICUREZZA.ALLA SICUREZZA.  
IN CASO DI NECESSITÀ, NONIN CASO DI NECESSITÀ, NON
ESITARE A CONTATTARE IESITARE A CONTATTARE I
SERVIZI DI SUPPORTO E DISERVIZI DI SUPPORTO E DI
EMERGENZA.EMERGENZA.
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RISPETTO, ALLA DIGNITÀ ERISPETTO, ALLA DIGNITÀ E
ALLA SICUREZZA.ALLA SICUREZZA.  
IN CASO DI NECESSITÀ, NONIN CASO DI NECESSITÀ, NON
ESITARE A CONTATTARE IESITARE A CONTATTARE I
SERVIZI DI SUPPORTO E DISERVIZI DI SUPPORTO E DI
EMERGENZA.EMERGENZA.

#MAIPIUSARA#MAIPIUSARA
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PER LE SCUOLE  Interventi educativi e percorsi formativi finalizzati a promuovere
consapevolezza, responsabilità, sicurezza, inclusione, salute e partecipazione attiva
nella comunità scolastica.
PER IMPIANTI SPORTIVI Attività di sensibilizzazione, formazione e supporto dedicate
ad atleti, tecnici, dirigenti sportivi e frequentatori degli impianti, con particolare
attenzione alla sicurezza, alla prevenzione dei rischi e al benessere della persona.
PER ENTI, AZIENDE E TERRITORIO Attività formative e progettuali finalizzate alla
diffusione della cultura della prevenzione, della responsabilità sociale e del benessere
della comunità.

Percorsi e collaborazioni in fase di attivazione anche all'estero
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I dati fanno riferimento all’anno scolastico 2025/2026

PORTA LA RETE DELLA SALUTE NELLA TUA CITTÀ



La Rete della Salute coordina l'intera organizzazione logistica e operativa dei percorsi, mettendo a
disposizione formatori qualificati e tutti i materiali didattici necessari, nel rispetto delle specifiche
esigenze organizzative previste per ciascun progetto.
Le attività possono essere realizzate sia sotto forma di singole giornate di sensibilizzazione, sia
come percorsi didattici articolati in più incontri, condotti da professionisti del settore selezionati in
base agli obiettivi formativi e alle necessità dell'istituzione scolastica.
Le scuole possono richiedere l'attivazione dei moduli attraverso l'apposita modulistica oppure
tramite comunicazione ai recapiti istituzionali della Rete.
Grazie alla natura modulare dei percorsi proposti, il nostro team collabora con le istituzioni
scolastiche per definire il calendario delle attività, integrarle nell'offerta formativa e, ove richiesto,
progettare interventi personalizzati o iniziative completamente su misura.
Per rispondere a particolari esigenze educative e sociali, la Rete della Salute può inoltre
promuovere collaborazioni con enti pubblici, aziende sanitarie territoriali, Forze dell'Ordine e altri
soggetti qualificati del territorio, come già avvenuto in occasione di percorsi dedicati alla
prevenzione del bullismo, al contrasto della violenza, alla promozione dell'inclusione e alla
gestione di specifiche situazioni di disagio all'interno degli istituti scolastici.

Tutti i percorsi e le attività della Rete sono pensati non solo per l'apprendimento pratico, ma
anche come un'importante occasione per costruire e rafforzare la comunità scolastica, partendo
dai singoli gruppi classe fino al tessuto relazionale dell'intero istituto.
Le nostre attività pratiche e interattive valorizzano al massimo la cooperazione, sviluppano
l'empatia e stimolano la nascita di nuovi legami. Vi invitiamo a considerare ogni percorso anche
come una vera e propria esperienza di Team building: durante le attività, infatti, gli studenti
vengono appositamente fatti interagire e integrare tra diversi gruppi e classi con metodi didattici
appositamente scelti. Questo approccio dinamico favorisce l'inclusione, abbatte le barriere e
contribuisce a creare un clima di comunità ancora più solido, aperto e coeso. Per vivere appieno
questo spirito di condivisione e garantire l'energia ideale in ogni sessione, le attività si attivano al
raggiungimento di un numero ottimale di partecipanti. Vi incoraggiamo quindi a coinvolgere più
classi o a creare gruppi interclasse: il modo migliore per ampliare la rete di relazioni e fare
squadra insieme!

PROGETTI ETA’
Tutti i progetti proposti da Rete della Salute sono attivabili sia per il biennio che per il triennio delle
scuole secondarie. La formulazione e la struttura didattica di ciascun percorso vengono calibrate
e differenziate in base alla fascia d'età degli studenti e all'indirizzo di studio. Questo approccio
modulare garantisce che i contenuti e le metodologie siano sempre adeguati al livello di maturità
e alle specifiche esigenze formative dei ragazzi.

STRUTTURA, ORGANIZZAZIONE ATTIVITA’  E
ADESIONE

SCADENZE 
Al fine di garantire un'efficace programmazione delle attività, delle risorse e del calendario
scolastico, le adesioni dovranno essere confermate entro i termini indicati nella circolare di avvio
del progetto.
Le scadenze previste sono da considerarsi essenziali, in quanto necessarie per la pianificazione
degli interventi e l'assegnazione dei formatori. Si invitano pertanto i referenti d'istituto a rispettare
le tempistiche indicate. Eventuali richieste pervenute successivamente potranno essere prese in
considerazione esclusivamente in funzione delle disponibilità residue e della sostenibilità
organizzativa del progetto.

TEAM BUILDING

LE ATTIVITÀ DI RETE DELLA SALUTE PER GLI ISTITUTI SI SVOLGONO DAL
14/09/2026 AL  20/06/2027 5
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CHI SIAMO 
Siamo un gruppo di volontari, professionisti ed esperti del settore, persone che hanno maturato
esperienze dirette nei temi di cui ci occupiamo, uniti dalla volontà di trasformare il proprio
percorso umano e professionale in uno strumento di consapevolezza, prevenzione e crescita
sociale.
Una squadra animata da passione, responsabilità e senso civico, che mette liberamente a
disposizione il proprio tempo, le proprie competenze e la propria umanità per offrire un
supporto gratuito e accessibile alle scuole e alla cittadinanza, in totale indipendenza.
È grazie all'ascolto, all'empatia, alla professionalità e all'impegno di ciascuno che ogni giorno
promuoviamo la cultura della sicurezza, del rispetto, dell'inclusione e del benessere psicofisico.

LA NOSTRA VISIONE E MISSIONE
Trasformiamo la teoria in esperienze concrete, coinvolgenti ed efficaci, operando ogni giorno
al fianco di scuole, famiglie e cittadinanza.
Il nostro metodo unisce rigore tecnico, passione e una forte attenzione alla persona:
dall'insegnamento delle manovre salvavita e del primo soccorso fino ai percorsi di
prevenzione dedicati al bullismo, al cyberbullismo e a ogni forma di violenza.
Attraverso interventi modulari e personalizzati, forniamo strumenti pratici, competenze e
strategie utili per riconoscere, prevenire e affrontare situazioni di rischio, emergenza o disagio
con maggiore consapevolezza e preparazione.
Ogni percorso è progettato per lasciare un impatto concreto e duraturo, coniugando
competenza professionale, esperienza sul campo e capacità di creare un dialogo autentico
con i partecipanti.
È proprio l'equilibrio tra professionalità, sensibilità umana e presenza attiva sul territorio che ci
permette di essere un punto di riferimento affidabile per scuole, famiglie e comunità,
contribuendo ogni giorno alla diffusione della cultura della sicurezza, del rispetto e della
responsabilità sociale.

COME OPERIAMO: SCUOLA E COMUNITÀ
I nostri interventi sono progettati per sviluppare non solo conoscenze, ma anche competenze
trasversali, senso di responsabilità e partecipazione attiva. Attraverso metodologie
coinvolgenti e un approccio fortemente orientato alla realtà, accompagniamo studenti e
cittadini nella comprensione di temi che incidono concretamente sulla vita quotidiana,
favorendo la crescita di una cultura fondata sulla consapevolezza, sul rispetto reciproco, sulla
prevenzione e sulla capacità di compiere scelte responsabili.
Ogni percorso è costruito per stimolare il confronto, il pensiero critico e la partecipazione,
valorizzando il contributo personale di ciascun partecipante e trasformando l'apprendimento in
un'esperienza concreta e significativa. Crediamo infatti che l'educazione rappresenti uno degli
strumenti più efficaci per generare cambiamenti positivi e duraturi, promuovendo cittadini più
preparati, consapevoli e attivi all'interno delle proprie comunità.
Per raggiungere questi obiettivi, i nostri percorsi sono caratterizzati da una forte flessibilità
organizzativa e dalla capacità di adattarsi alle esigenze delle singole realtà coinvolte. Le
attività possono essere realizzate presso gli istituti scolastici, nelle sedi della Rete della Salute
o in altri contesti educativi e comunitari, sia in orario scolastico che extrascolastico, secondo
le caratteristiche del progetto e le necessità organizzative.
Un ulteriore punto di forza è la nostra capacità di operare in rete. Siamo sempre disponibili a
integrare nei percorsi enti e organizzazioni che già collaborano con l'istituto, favorendo la
realizzazione di interventi condivisi e multidisciplinari. Collaboriamo infatti con associazioni,
federazioni sportive, servizi territoriali e professionisti provenienti da diversi ambiti, tra cui
medicina, psicologia, area legale e soccorso, mettendo a disposizione competenze
complementari e una consolidata esperienza educativa e formativa al servizio delle scuole e
del territorio.

QUALCOSA SU DI NOIQUALCOSA SU DI NOIQUALCOSA SU DI NOIQUALCOSA SU DI NOI
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Un Percorso di Crescita Quinquennale
Dalla 1ª alla 5ª Superiore: Un Programma di Prevenzione e Sensibilizzazione Affiancato alla Scuola

La Rete della Salute non propone semplici interventi isolati, ma la possibilità di strutturare programmi anche
quinquennali di crescita e sensibilizzazione, disegnati per accompagnare gli studenti durante tutto il loro
percorso scolastico.  

Continuità e Progressività: Attraverso moduli calibrati per fascia d'età e livello di maturità, i ragazzi
affrontano anno dopo anno tematiche fondamentali — dall'Educazione Civica al primo soccorso, dalla
sicurezza digitale al rispetto dell'altro.  
Formazione Integrale: Un cammino parallelo a quello didattico che trasforma i giovani da osservatori
passivi a cittadini consapevoli, responsabili e attivi all'interno della comunità.  

Flessibilità Organizzativa e Modalità Operative
Come Operiamo: Un Progetto Modulare e Su Misura per Ogni Scuola

Riconoscimento Didattico: I percorsi possono essere riconosciuti e integrati come Educazione Civica (nel
biennio), Orientamento o FSL (nel triennio).  
Sedi Versatili: Le lezioni possono svolgersi direttamente in classe/istituto oppure presso sedi esterne
della Rete della Salute (impianti sportivi, spazi dedicati o strutture affiliate).  
Orari Flessibili: Le attività sono programmabili sia in orario scolastico che extra-scolastico, in base alle
esigenze logistiche della scuola e dei docenti.  
Apertura e Sinergia: Possiamo integrare nel percorso anche altri enti o associazioni con cui l'Istituto
scolastico già collabora sul territorio.  

Garanzie e Partner Istituzionali
Qualità, Trasparenza e Formatori Qualificati

Gratuità Assoluta: Il progetto è accessibile a tutti gli studenti senza alcun costo per le scuole.  
Formatori Esperti: i nostri operatori sono professionisti ed esperti nell'insegnamento e nella
comunicazione con gli adolescenti.  
Collaborazioni d'Eccellenza: Lavoriamo in sinergia con il MIM - USR, la Polizia di Stato, le università, enti di
Protezione Civile e le principali associazioni medico-scientifiche e sportive nazionali.  

Cosa dicono i Docenti:
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In qualità di referenti e coordinatrici del Progetto Rete della Salute del Liceo , la Prof.ssa Mungiello
e la Prof.ssa Silvia Pelosi esprimono la massima soddisfazione per la convenzione con Rete della
Salute. Questa sinergia ha rappresentato una straordinaria opportunità per la nostra scuola.
Ringraziamo la rete per la preziosa collaborazione e il supporto fondamentale nel promuovere il
benessere all'interno della nostra comunità scolastica.

Prof.ssa Mungiello e Prof.ssa Pelosi - Liceo Artisitico Ripetta, Roma

PER CHI NON CI CONOSCEPER CHI NON CI CONOSCEPER CHI NON CI CONOSCEPER CHI NON CI CONOSCE
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Come si integrano i moduli in Educazione Civica, Orientamento e FSL, e
come viene gestita la rendicontazione su Unica?
I percorsi sono progettati per integrarsi direttamente nel PTOF scolastico: nel biennio come
Educazione Civica, nel triennio come Orientamento o FSL (da 5 a 40 ore). La Rete della Salute
stipula una convenzione formale ai sensi del D.M. 774/2019 e fornisce registri presenze e
attestati ufficiali. Il tracciamento delle ore sulla Piattaforma UNICA del MIM risulta semplice e
immediato, grazie al supporto costante del nostro team che affianca i docenti referenti nel
riconoscimento delle competenze trasversali acquisite dagli studenti.

È possibile strutturare un percorso su 5 anni che accompagni gli
studenti fino all’ultimo anno? Come vi adattate alle nostre esigenze?
Sì, è possibile anche costruire un programma quinquennale di crescita e sensibilizzazione
che affianca lo studente durante l'intero ciclo scolastico con contenuti calibrati per età:
dall'affettività e cittadinanza digitale nel biennio, fino al primo soccorso e alla sicurezza nel
triennio. Il modello garantisce la massima flessibilità, si può personalizzare il monte ore,
scegliere tra singole giornate o cicli di incontri, e richiedere interventi dedicati su misura
coinvolgendo ASL, Forze dell'Ordine o enti territoriali già partner dell'Istituto.

Dove e quando si svolgono le attività? Come vengono gestite le lezioni
pratiche e la sicurezza nelle uscite?
La Rete della Salute si occupa dell'intera gestione logistica. Gli incontri si svolgono sia in
orario scolastico o extra-scolastico, in aula magna per grandi gruppi, oppure presso sedi
esterne affiliate (es. impianti sportivi). Le attività sono condotte da formatori qualificati e
professionisti di settore. Per i laboratori pratici e le uscite sul territorio (giornate ecologiche,
lezioni in acqua o esercitazioni), la sicurezza è garantita dalla presenza di personale esperto
e dalle convenzioni attivate con la scuola.

Ci sono costi per la scuola? Chi fornisce il materiale per le esercitazioni
pratiche (es. manichini BLS)?
Il progetto è completamente gratuito per gli Istituti scolastici, i ragazzi e le loro famiglie,
esente da finanziamenti condizionanti e orientato solo al bene della comunità. Tutti i materiali
didattici e i presidi tecnici necessari per le lezioni pratiche — come manichini BLS, DAE da
addestramento e ausili per le simulazioni — sono interamente forniti dalla Rete della Salute e
dai suoi partner. Per i percorsi abilitanti opzionali (es. Brevetto Bagnino o BLSD), è previsto un
contributo e forniamo tutto il supporto per il conseguimento del titolo ufficiale.

Foto con il Questore di Roma durante l’evento School Days



1 Alberti - Roma

2 Aristotele - Roma

3 Augusto - Roma

4 Avogadro - Roma

5 Benedetto da
Norcia - Roma

6 Cannizzaro -
Roma

7 Caravaggio -
Roma

8 Carducci - Roma

9 Cristoforo
Colombo - Roma

10 Croce Aleramo -
Roma

11 Dante Alighieri -
Anagni

12 Dante Alighieri -
Latina

13 Darwin - Roma

14 De Amicis
Cattaneo - Roma

15 De Sanctis - 
Roma

16 Democrito -
Roma

17 Domenico -
Sanremo

18 Einaudi - Roma

19 Einstein -
Bachelet - Roma

20 Enrico Mattei -
Cerveteri

21 Farnesina - Roma

22 Federici - Ladispoli

23 Federico Caffè -
Roma

24 Fermi - Roma

25 Francesco D’Assisi -
Roma

26 Giordano Bruno -
Roma

27 Giuseppe di Vittorio
- Ladispoli

28 Highlands - Roma

29 Kant - Roma

30 Kennedy - Roma

31 Lanfranconi -
Genova

32 Lucrezio Caro -
Roma

33 Luxemburg - 
Bologna

34 Machiavelli - Roma

35 Magarotto - Roma

36 Majorana - Roma

37 Malpighi - Roma

38 Manara - Roma

39 Margherita di
Savoia - Roma

40 Margherita Hack -
Morlupo

41 Matteucci - Roma

42 Medaglie D’oro -
Cassino

43 Montale - Roma

44 Montessori - Roma

45 Morgagni - Roma

46 Nautico Caboto -
Gaeta

47 Nomentano - Roma

48 Pantaleoni -
Frascati

49 Papareschi - Roma

50 Pascal - Roma

51 Pasteur - Roma

52 Peano - Roma

53 Piaget Diaz -Roma

54 Pirelli - Roma

55 Pisticci Montalbano
- Matera

56 Plauto - Roma

57 Plinio - Roma

58 Ramadù - Latina

59 Regina Margherita -
Salerno

60 Righi - Roma

61 Rossellini - Roma

62 Russell - Roma

63 Seghetti - Verona

64 Selmi - Modena

65 Socrate - Roma

66 Tasso - Roma

67 Toscanelli - Ostia

68 Torricelli - Roma

69 Trafelli - Nettuno

70 Virgilio - Roma

71 Vittoria Colonna -
Roma

72 Vittorio Gassman -
Roma

73 Vivona - Roma

74 Volta - Roma

75 Volterra - Ciampino

76 Woolf-Giorgi -
Roma

Alcun e  s c u o l e  c h e  c i  h a n n o  s c e l t o  
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“

★ ★ ★ ★ ★ Gianmarco - Educazione al Soccorso

Le recensioni degli studenti

“

★ ★ ★ ★ ★

“

★ ★ ★ ★ ★
A. - Educazione Comportamentale - Violenza di Genere

LEGGI TUTTE LE RECENSIONI →

Clicca per aprire il Libro della Rete

Pensavo già che fosse importante il primo soccorso, questo incontro mi ha
completamente svoltato. Ho capito veramente quali sono le vere motivazioni per cui
serve saper praticare un intervento di primo soccorso.
Sono felice di poter praticare questo corso così da poter aiutare chiunque nel
momento del bisogno.
Ho apprezzato moltissimo tutto il discorso e il carisma  del Presidente, le sue parole
sono state totalmente efficaci per farci arrivare il messaggio che voleva mandare.

Questa lezione mi è piaciuta un sacco e mi ha toccata molto. 
Io vorrei essere una di quelle persone che intervengono e cercano di fare il meglio
per chi si trova in difficoltà. 
Questo progetto ha cambiato completamente la mia visione del mondo, non ho mai
ragionato su un argomento così importante e sentire parlare di una vicenda così
vicina a chi me l’ha raccontata l’ha fatta sentire vicina anche a me.

Esperienza molto bella, a tratti anche profonda, ti rende molto partecipe e in questo
modo non perdi troppo l’attenzione. 
Parlano di argomenti seri e difficili con una tranquillità e delicatezza molto importante
e anche semplice da capire. 
Ti fanno riflettere, pensare e questo non è scontato. 
Sono felice di aver partecipato a questa esperienza.

Emma - Educazione alla Cittadinanza e al Soccorso Passivo
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04
EVENTI
PARTNER

EarthDay - Villaggio della Terra 
Tevere Day 

School Days - Rainbow Magicland

SEI UN AZIENDA O UN’ASSOCIAZIONE?
CERCHI UN’ATTIVITÀ DI TEAM BUILDING,
FORMAZIONE O SENSIBILIZZAZIONE?
COSTRUISCI INSIEME A NOI IL TUO EVENTO

Percorsi di Legalità - Teatro Brancaccio
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con lacon lacon lacon la
collaborazione
collaborazione
collaborazione
collaborazione
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#MAIPIUSARA

EDUCAZIONE ALLA
CITTADINANZA E AL
SOCCORSO PASSIVO
L’Educazione alla Cittadinanza e al Soccorso Passivo è un evento di
sensibilizzazione rivolto agli studenti, pensato per sviluppare una cultura
civica del rispetto, della prevenzione e del supporto ai soccorsi in caso
di emergenza. Non tutti possono o devono essere soccorritori attivi:
esiste una parte fondamentale del soccorso che è quella passiva, fatta
di comportamento responsabile, collaborazione e attenzione alle regole.

Durante l’incontro vengono affrontati temi come la gestione del panico,
la chiamata ai numeri di emergenza, l’importanza di non ostacolare i
soccorritori e il corretto comportamento in caso di incidente o
situazione critica. Si riflette inoltre sul ruolo del testimone e su come,
anche senza un intervento diretto, si possa contribuire a salvare una vita
semplicemente facendo la cosa giusta al momento giusto.

Nel corso dell’evento viene raccontata la storia di Sara Di
Pietrantonio, vittima di un tragico femminicidio avvenuto a Roma nel
2016, diventata simbolo nazionale di come l’indifferenza possa
trasformare una tragedia evitabile in una tragedia definitiva. La vicenda
di Sara serve per aiutare i ragazzi a comprendere il significato della
responsabilità individuale nei momenti critici e per stimolare una
riflessione sulla possibilità di scegliere, nel tempo, se restare osservatori
passivi o intraprendere un percorso formativo per acquisire le
competenze necessarie al soccorso attivo.

L’evento si propone di rafforzare nei giovani il senso di responsabilità
civile, preparando cittadini attenti e pronti a collaborare con i
soccorritori senza voltarsi dall’altra parte.

ABSTRACT DEL PROGETTO

5  ORE per FSL, 
Orientamento,
Educazione Civica

Studenti dal 3° al 5° Anno
Scolastico 

In Presenza + DDI

Validità

Dedicato a

Modalità 

Tipologia Evento esperienziale
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Educazione alla
Sicurezza, Prevenzione e
Gestione del Rischio

Educazione alla Sicurezza, Prevenzione e Gestione del Rischio è un
percorso di sensibilizzazione pensato per sviluppare una maggiore
consapevolezza dei rischi presenti nella vita quotidiana e
promuovere comportamenti responsabili a tutela della propria
sicurezza e di quella degli altri.

Viviamo in una società in cui l'attenzione è spesso rivolta a ciò che
accade sullo schermo di un telefono o attraverso i mezzi di
comunicazione, mentre tendiamo a sottovalutare i pericoli concreti
presenti negli ambienti che frequentiamo ogni giorno. 
Drammatici eventi di cronaca, come il tragico incendio di Crans-
Montana dello scorso Capodanno, ci ricordano purtroppo quanto
sia fondamentale non abbassare mai la guardia.

Saper riconoscere le vie di fuga di un edificio, comprendere come
comportarsi in caso di incendio, terremoto o altra emergenza,
individuare situazioni di rischio e adottare comportamenti prudenti
rappresentano competenze fondamentali per ogni cittadino.

Attraverso esempi reali, attività pratiche e momenti di confronto, il
progetto accompagna i partecipanti nella scoperta del concetto di
rischio, della prevenzione e del ruolo che ciascuno può svolgere
nella costruzione di ambienti più sicuri. L'obiettivo è sviluppare una
vera cultura della sicurezza, fondata sull'attenzione, sulla
responsabilità individuale e sulla capacità di osservare e
comprendere ciò che accade intorno a noi.

5  ORE per FSL, 
Orientamento,
Educazione Civica

Studenti dal 3° al 5° Anno
Scolastico 

In Presenza + DDI

Validità

Dedicato a

Modalità 

Tipologia Evento esperienziale

ABSTRACT DEL PROGETTO
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Il percorso affronta temi quali la
gestione delle emergenze, gli
incendi, i terremoti, la sicurezza
negli edifici e nei luoghi pubblici,
la percezione del rischio, la
prevenzione degli incidenti e
l'importanza di assumere
comportamenti consapevoli nella
vita quotidiana, contribuendo alla
formazione di cittadini più
preparati, attenti e responsabili.

L'incontro può prevedere una Testimonianza Diretta



EDUCAZIONE AL
SOCCORSO - SNS 

FSL moduli da 12 - 20 - 30 - 40 ore
ORIENTAMENTO

Validità

3° e 4° Anno Scolastico 

In Presenza con integrazione DDI

Dedicato a

Modalità 

Il progetto Educazione al Soccorso – Sns è un percorso formativo
completo che guida gli studenti nell’apprendimento delle tecniche
fondamentali di primo soccorso, per prepararli ad affrontare in sicurezza le
emergenze sanitarie più comuni.

Il percorso si apre con l’evento di Educazione alla Cittadinanza e al
Soccorso Passivo, che rappresenta il primo momento formativo per tutti
gli studenti coinvolti. In questo primo incontro si riflette insieme sul ruolo
del cittadino di fronte a un’emergenza, sul valore della responsabilità
civile e sull’importanza di non rimanere spettatori passivi.

Dopo questa fase iniziale, il percorso prosegue con attività teoriche e
pratiche che offrono ai ragazzi gli strumenti per poter decidere, nel tempo
e con consapevolezza, se e come intervenire direttamente in caso di
emergenza. Gli studenti imparano a riconoscere un’emergenza sanitaria,
ad allertare correttamente i soccorsi, a mettere in sicurezza la scena e ad
applicare le principali manovre salvavita, come il Basic Life Support (BLS),
seguendo le procedure sanitarie del Primo Soccorso Advanced. Vengono
affrontati anche temi come il primo intervento su ferite, traumi, crisi
respiratorie o perdita di coscienza, sempre con un’attenzione particolare
alla sicurezza personale e alla gestione dello stress.

ABSTRACT DEL PROGETTO
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Tipologia
Attività formativa a fasi

Il percorso accompagna i ragazzi in un cammino di crescita
personale e formativa, aiutandoli a maturare la
consapevolezza necessaria per capire se e quando essere
parte attiva di un soccorso diretto, trasformando così la
teoria in capacità di intervento concreto e responsabile.



Numero stimato di decessi per
arresto cardiaco in Italia ogni anno.

Questo numero equivale a 156
persone ogni giorno. 

1 ogni 9 minuti.

57.000

Percentuale europea di soggetti che
vengono soccorsi con la

rianimazione cardiopolmonare dai
presenti.

10% I casi con intervento da parte di
astanti formati in Italia. 

15%
Percentuale di arresti cardiaci
che avvengono in presenza di

altre persone, che
potenzialmente potrebbero

intervenire

70%
I dati ISTAT riportano l’arresto cardiaco
come il responsabile del circa 10% dei
decessi che si verificano ogni anno in

Italia (circa 600.000)

600.000
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Durante lo Stage gli studenti possono
ottenere il brevetto abilitante a “Bagnino
di Salvataggio” oppure la certificazione di
“Primo Soccorso” con un possibile
implemento di ore riconosciute.

Numeri del Progetto 
Modulo A (12 ore riconosciute): ore di lezioni teorico-
pratiche. 
Modulo B (20 ore riconosciute): ore di lezioni teorico-
pratiche e di e-learning su una piattaforma online. 
Modulo C (30 ore riconosciute): ore di lezioni teorico-
pratiche e  di e-learning su una piattaforma online. 
Modulo D (40 ore riconosciute): ore di lezioni teorico-
pratiche, di e-learning su una piattaforma online e per un
cortometraggio o un progetto finale.

Possibilità di creare moduli personalizzati sulla base
delle esigenze scolastiche.

Percentuale di arresti cardiaci 
extra-ospedalieri dove avviene l’utilizzo

del defibrillatore (DAE)

4,7%

MODULI ATTIVABILI



Percorsi Integrativi

Il corso di Primo Soccorso mira a istruire e preparare una vasta
gamma di individui. Il suo obiettivo primario è quello di fornire
conoscenze approfondite sulle procedure e le tecniche di
soccorso attivo. Questo corso è progettato per essere inclusivo
e accessibile a tutti coloro che desiderano acquisire competenze
fondamentali per salvare vite umane in situazioni critiche. 

Il corso di Bagnino di Salvataggio è un percorso formativo aperto
a tutti gli studenti che vogliono intraprendere questa attività per
interessi personali e/o lavorativi. I partecipanti, una volta acquisita
la certificazione, potranno essere indirizzati per poter andare a
lavorare in strutture a noi affiliate. 
Il suo obiettivo è quello di far acquisire competenze approfondite
sulle tecniche di soccorso acquatico al mare ed in piscina,
garantendo la possibilità di imparare ad agire correttamente.

Bagnino di Salvataggio
Piscina e Mare

Primo Soccorso
Advanced 

01

03

02

FORMAZIONE & SALUTE

BLS-D

Il corso di BLS-D è un percorso formativo che mira ad
approfondire le conoscenze sulle tecniche di soccorso attivo
tramite l’acquisizione delle competenze necessarie per utilizzare
in maniera corretta il Defibrillatore Automatico Esterno (DAE),
obbligatorio per legge in tutti gli edifici pubblici e privati. 
L’utilizzo di questo ausilio è consentito solo se si possiede una
specifica formazione a riguardo e previa autorizzazione.
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Anche in inglese, con
certificazione internazionale

Anche in inglese, con
certificazione internazionale



Il progetto “Educazione al Soccorso – Codice Blu Emergenza Scuola” nasce 
con l’obiettivo di preparare gli studenti alla gestione tempestiva e consapevole 
di un’emergenza sanitaria all’interno dell’istituto. Ogni scuola, infatti, può trovarsi
ad affrontare situazioni critiche come malori improvvisi, crisi convulsive, difficoltà
respiratorie, traumi accidentali o reazioni allergiche gravi. In questi casi, conoscere
le corrette procedure di primo intervento può fare la differenza tra la vita e la
morte.
Il percorso ha inizio con la partecipazione all’evento di Educazione alla
Cittadinanza e al Soccorso Passivo, che costituisce il momento introduttivo e di
sensibilizzazione per tutti gli studenti, offrendo una riflessione sulla responsabilità
individuale e sulla necessità di scegliere consapevolmente il proprio ruolo in caso
di emergenza.
A seguito di questo primo incontro, si svolgono le attività specifiche del Codice
Blu, prevedendo incontri teorici e momenti pratici guidati da personale
qualificato, durante i quali gli studenti impareranno:

a riconoscere i principali segnali di allarme in caso di emergenza sanitaria;
ad attivare correttamente i servizi di emergenza sanitaria componendo il 112 e
comunicando in modo chiaro e preciso la situazione;
a gestire le prime fasi dell’intervento in sicurezza, adottando comportamenti
appropriati in attesa dell’arrivo dei soccorsi professionali.

Il progetto può includere la creazione di una squadra interna di
emergenza composta da studenti e personale scolastico opportunamente
formati, con il compito di attivare il “Codice Blu”, ossia un protocollo
operativo immediato per fronteggiare le emergenze sanitarie all’interno
della scuola. Questo sistema consente di coordinare efficacemente le
azioni da compiere, riducendo i tempi di intervento.
La finalità del progetto è diffondere una cultura della prevenzione e della
sicurezza, fornendo ai ragazzi strumenti concreti per affrontare le
emergenze con prontezza, lucidità e spirito di collaborazione,
trasformando la scuola in un luogo ancora più sicuro e protetto.

CODICE BLUCODICE BLU
EMERGENZA SCUOLAEMERGENZA SCUOLA
CODICE BLU
EMERGENZA SCUOLA

EDUCAZIONE ALEDUCAZIONE AL
SOCCORSOSOCCORSO  
EDUCAZIONE AL
SOCCORSO 

ABSTRACT DEL PROGETTO

FSL moduli da 12 - 20 - 30 - 40 ore
ORIENTAMENTO

Validità

3° e 4° Anno Scolastico 

In Presenza con integrazione DDI

Dedicato a

Modalità 

Tipologia
Attività formativa a fasi 18



First Aid Education
Abstract del Progetto
Il progetto Firs Aid Education offre agli studenti l'opportunità di conoscere le
principali tecniche di primo soccorso e i modelli di gestione delle emergenze
adottati nei diversi Paesi del mondo. Attraverso un percorso teorico e pratico, i
partecipanti approfondiscono le procedure internazionali per il
riconoscimento delle emergenze sanitarie, l'attivazione dei soccorsi, la messa
in sicurezza della scena e le principali manovre salvavita, come il Basic Life
Support (BLS). L'obiettivo è fornire ai giovani competenze utili, consapevolezza
e capacità di collaborazione in situazioni di emergenza, valorizzando il primo
soccorso come linguaggio universale di tutela della vita.

Per singola unità:
5/10/20 ORE per FSL
Orientamento
Educazione Civica

Studenti dal 4° al 5° Anno
Scolastico 

In Presenza + DDI

Validità

Dedicato a

Modalità 

Tipologia
Attività Formativa a Fasi
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Opzione Modulo Integrativo ad Educazione al Soccorso
Il modulo First Aid Education può essere affiancato ai percorsi di Educazione
al Soccorso, arricchendo la formazione degli studenti con una prospettiva
globale sul primo soccorso in lingua inglese . Attraverso il confronto tra i
principali sistemi di emergenza internazionali, i partecipanti approfondiscono
procedure, protocolli e modalità operative adottate in diversi contesti,
consolidando le competenze già acquisite durante il percorso principale. 

Grazie all’utilizzo esclusivo della lingua inglese, il progetto unisce l’educazione
al soccorso allo sviluppo delle competenze linguistiche, permettendo agli
studenti di confrontarsi con procedure, protocolli e terminologie utilizzate nei
principali contesti internazionali di emergenza.

L'incontro può prevedere una Testimonianza Diretta



L’evento “Educazione al Salvamento”, realizzato in collaborazione con la Società
Nazionale di Salvamento (SNS), con gli allenatori di Salvamento SNAQ della
Federazione Italiana Nuoto (FIN) e con le Unità Cinofile da Salvataggio, si propone
come un incontro di sensibilizzazione rivolto agli studenti per far conoscere il mondo
del soccorso in acqua e il funzionamento del sistema di salvataggio.
La conferenza ha l’obiettivo di spiegare ai ragazzi chi sono e come operano i
soccorritori acquatici: i bagnini, i team specializzati nel salvataggio, le squadre di
soccorso e le unità cinofile da salvataggio. Durante l’incontro verrà chiarito:

come viene attivato un intervento di salvataggio in acqua;
quali sono i compiti e le responsabilità di chi si occupa del soccorso;
perché è fondamentale non improvvisare un intervento senza la dovuta
preparazione e affidarsi ai soccorritori qualificati.

EDUCAZIONE AL
SALVAMENTO
ABSTRACT DEL PROGETTO

5 / 30 ORE PER FSL
Orientamento 
Educazione Civica
Studenti dal 3° al 5° Anno
Scolastico 

In Presenza + DDI

Validità

Dedicato a

Modalità 

Evento esperienziale/percorso didatticoTipologia
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Per i ragazzi interessati, sarà inoltre illustrata la possibilità di
intraprendere, su base volontaria, un percorso formativo riconosciuto
per diventare operatori di salvamento, iscrivendosi ai corsi ufficiali
della SNS e della Federazione Italiana Nuoto.
Su richiesta, possono essere organizzati anche incontri dedicati alla
formazione sul Basic Life Support (BLS), per apprendere le manovre
salvavita di base e le tecniche di primo intervento sanitario in
situazioni di emergenza.
L’obiettivo dell’iniziativa è promuovere la conoscenza del soccorso
acquatico e diffondere una cultura della prevenzione e della
responsabilità, aiutando i ragazzi a comprendere come comportarsi
in caso di emergenza e a collaborare in modo corretto con i
professionisti del salvataggio.

L'incontro può prevedere una Testimonianza Diretta



Il progetto di Educazione Comportamentale destinato agli studenti degli istituti secondari di secondo grado
ha come obiettivo principale quello di illustrare ai giovani quali sono i giusti comportamenti da adottare al
fine di migliorare le proprie relazioni affettive. Questo programma educativo mira a fornire agli studenti le
conoscenze e le competenze necessarie per riconoscere e mettere in atto comportamenti rispettosi,
empatici e consapevoli all'interno delle loro relazioni interpersonali, affinché possano concretizzarli ogni
giorno nella loro vita personale.

In un mondo in cui le interazioni sociali sono sempre più complesse e spesso influenzate da modelli
comportamentali non sempre positivi, è essenziale che i giovani sviluppino una comprensione profonda di
cosa significhi costruire relazioni sane e rispettose. Il progetto si propone di affrontare tematiche come il
rispetto reciproco, la comunicazione efficace, la gestione dei conflitti, l'importanza del consenso, e l'empatia.

Inoltre, il progetto prevede il coinvolgimento di esperti nel campo delle relazioni interpersonali e della
psicologia, che potranno offrire preziosi contributi e rispondere alle domande degli studenti, aiutandoli a
sviluppare una visione più ampia e approfondita delle dinamiche relazionali.

EDUCAZIONE
COMPORTAMENTALE
E AFFETTIVA
ABSTRACT DEL PROGETTO
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Per singola unità:
5/10 ORE per FSL
Orientamento
Educazione Civica

Studenti dal 1° al 5°
Anno Scolastico 

In Presenza + DDI

Validità

Dedicato a

Modalità 

Tipologia
Evento di
sensibilizzazione/ciclo
di incontri tematici



Durante l’attività verrà proiettato un docufilm dedicato alla storia di Sara
Di Pietrantonio, giovane studentessa uccisa nel 2016 dal suo ex-
compagno, un caso che ha scosso l’opinione pubblica e che oggi
rappresenta un simbolo della necessità di educare i più giovani alla FEMMINICIDIO

EVENTO 01

Attraverso testimonianze, video esplicativi e il confronto con
esperti, i partecipanti verranno guidati a riflettere su come la
diffusione non consensuale di materiale privato rappresenti una
forma di violenza grave, spesso sottovalutata, che può avere

Attraverso l’intervento di esperti del settore, tra cui operatori
socio-sanitari, educatori e forze dell’ordine, verranno analizzate le
dinamiche che spingono molti giovani ad avvicinarsi alle sostanze,
spesso per evasione, per pressione sociale o per  
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REVENGE PORN
EVENTO 02

ALCOOL & DROGHE
EVENTO 03

Unità del progetto

cultura del rispetto e alla prevenzione della violenza nelle relazioni. 
L’incontro mira a far comprendere ai ragazzi quali siano i comportamenti sbagliati e i segnali
di allarme da non sottovalutare, come il controllo ossessivo, la gelosia patologica, la
manipolazione emotiva e la violenza psicologica, spesso precursori di episodi più gravi.
Gli studenti verranno accompagnati in un percorso di riflessione per promuovere una cultura
del consenso, del rispetto reciproco e della parità di genere, aiutandoli a riconoscere fin da
subito i comportamenti a rischio e a saper chiedere aiuto o offrire sostegno alle persone
coinvolte.

conseguenze devastanti sulla vita delle vittime, portando a isolamento, depressione, atti di
autolesionismo o, nei casi più estremi, al suicidio.
Durante l’incontro verranno affrontati i temi della privacy digitale, dell’utilizzo consapevole dei
social network e dei rischi connessi alla condivisione impulsiva di contenuti personali. Si
parlerà anche di violenza psicologica e manipolazione affettiva nelle relazioni, per aiutare i
ragazzi a riconoscere i meccanismi che possono portare a forme di ricatto o controllo
attraverso il possesso di materiale intimo.

disinformazione. Durante l’incontro verranno inoltre illustrati i rischi per la salute e i danni alla
sfera personale e relazionale, nonché le implicazioni giuridiche connesse al possesso e
all’utilizzo di sostanze illegali.
L’iniziativa si svolgerà come un dibattito proattivo, in cui gli studenti potranno confrontarsi
direttamente con gli esperti, ponendo domande e percezioni. L’obiettivo è stimolare una
riflessione critica e guidare i ragazzi verso una scelta responsabile e autonoma, fornendo loro
gli strumenti per riconoscere i segnali di rischio e per dire no all’abuso di sostanze, tutelando
la propria salute e il proprio benessere futuro.



Durante l’incontro verranno illustrate le modalità con cui il bullismo si
manifesta nella vita quotidiana, ma anche come si evolve nel mondo
online attraverso il cyberbullismo, con insulti, minacce, derisioni o
diffusione di contenuti offensivi tramite social network e 

BULLISMO &
CYBERBULLISMO
messaggistica. Saranno analizzati i rischi connessi all’uso improprio della tecnologia e le
strategie per prevenire e limitare questi comportamenti, promuovendo un utilizzo
consapevole degli strumenti digitali.
L’obiettivo è favorire nei ragazzi la costruzione di un clima scolastico basato sul rispetto e
sull’inclusione, aiutandoli a comprendere come contrastare in modo attivo il bullismo,
proteggere sé stessi e supportare chi subisce queste forme di violenza.

Il gioco d’azzardo tra i giovani è una realtà spesso
sottovalutata ma in crescita. Scommesse online, slot machine,
giochi su app e microtransazioni possono generare forme di
dipendenza silenziosa che minano l’autonomia economica, GIOCO D’AZZARDO

EVENTO 06

EVENTO 05

alimentano l’isolamento sociale e creano disagio psicologico. L’obiettivo è educare i ragazzi
a riconoscere i meccanismi della dipendenza da gioco, comprendere le dinamiche del
rischio e promuovere comportamenti responsabili, prevenendo situazioni che possono
evolvere in patologie.

L’uso compulsivo dei social network e dello smartphone può
trasformarsi in una vera e propria dipendenza, con effetti sul
rendimento scolastico, sulla qualità delle relazioni e sul benessere
psicofisico. Attraverso questo modulo si propone un confronto attivo 

DIPENDENZA DA
SOCIAL

EVENTO 07

con i ragazzi per analizzare le dinamiche dello scrolling compulsivo, la gestione del tempo
online e il rapporto tra social media e autostima. L’obiettivo è aiutare gli studenti a
riconoscere quando l’utilizzo dei dispositivi digitali diventa eccessivo e a sviluppare strategie
per un uso più consapevole e sano della tecnologia.
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L’incontro aiuterà i ragazzi a capire quanto sia importante non
sottovalutare i segnali di malessere, evitare l’isolamento e superare il
pregiudizio verso la richiesta di aiuto. Verranno forniti spunti per
favorire il benessere psicologico, con consigli pratici su come  AMORE E PSICHE

EVENTO 04

prendersi cura della propria mente e delle proprie emozioni.
Verrà posta particolare attenzione alla prevenzione dei disturbi psicologici più comuni tra i
giovani, come ansia, depressione, disturbi del comportamento alimentare, fino al rischio di
psicosi, che spesso non viene riconosciuto tempestivamente.



EVENTO 09

sopraffazione. L’incontro offrirà spunti di riflessione sulle dinamiche di controllo, gelosia,
manipolazione emotiva, isolamento e violenza psicologica che possono manifestarsi in
qualsiasi contesto relazionale. La violenza di genere, infatti, può avere profonde
conseguenze sul benessere fisico ed emotivo delle persone coinvolte, compromettendo
autostima, libertà personale e qualità della vita.

iAmore

VIOLENZA DI
GENERE

EVENTO 10

Fase C: 
Produzione di un
cortometraggio o un
project work finale.

Fase A: 
modalità asincrona su
piattaforma e-learning.

Fase B:  
Conferenza in Aula /
Online, presso l’Istituto
scolastico
ospitante / sedi
dedicate.
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Il tema della salute mentale rappresenta oggi una priorità educativa,
soprattutto tra le nuove generazioni. Stress, ansia, difficoltà relazionali
e pressione sociale possono incidere pesantemente sull’equilibrio
emotivo degli adolescenti. Attraverso questa unità si propone un 

SALUTE 
MENTALE

EVENTO 08

momento di riflessione guidata per aiutare i ragazzi a riconoscere i segnali di disagio,
comprendere l’importanza della richiesta di aiuto. L’incontro mira a promuovere l’ascolto
reciproco, la prevenzione dei comportamenti autolesionistici e l’importanza del dialogo con
adulti e professionisti di riferimento.

Attraverso testimonianze, video educativi e il confronto con
professionisti ed esperti del settore, i partecipanti saranno guidati a
comprendere le diverse forme di violenza di genere e a riconoscere
quei comportamenti che, anche quando appaiono normalizzati o
giustificati, possono rappresentare segnali di abuso, discriminazione o 

Attraverso esempi reali, video e momenti di confronto, i partecipanti
saranno guidati a esplorare il crescente fenomeno delle relazioni
affettive  con  l'Intelligenza  Artificiale.   Sempre  più  persone  utilizzano

chatbot e assistenti virtuali. L'incontro offrirà una riflessione sui bisogni affettivi che
spingono verso queste nuove forme di relazione e sulle differenze tra connessioni digitali e
relazioni umane autentiche. Durante l'incontro verranno affrontati i temi della solitudine,
dell'identità digitale, della dipendenza emotiva dalla tecnologia e dell'utilizzo consapevole
degli strumenti di Intelligenza Artificiale. I partecipanti saranno aiutati a sviluppare uno spirito
critico verso una realtà sempre più diffusa, comprendendone opportunità e possibili
implicazioni sul benessere psicologico e sulle relazioni sociali.



EDUCAZIONE STRADALE 
Gaia von Freymann
Attraverso il racconto della sua esperienza personale, Edward von Freymann, padre di Gaia,
una studentessa del terzo anno del Liceo G. De Sanctis, investita e uccisa a Corso Francia
nel 2019 insieme all'amica Camilla, si impegna a sensibilizzare i giovani sull'importanza della
sicurezza alla guida. Edward, che aveva già subito una grave lesione al midollo spinale
costringendolo sulla sedia a rotelle in seguito a un incidente motociclistico, ha visto la sua
vita cambiare ancora più  drasticamente dopo la prematura scomparsa di Gaia, causata da
un automobilista ubriaco e sotto l’effetto di sostanze stupefacenti. Questa doppia tragedia
lo ha avvicinato profondamente al tema della sicurezza stradale. Attraverso la sua storia e
soprattutto quella di Gaia , Edward vuole far comprendere ai ragazzi i rischi e i pericoli legati
all'uso di sostanze durante la guida, che possono compromettere non solo la propria vita,
ma anche quella di altre persone innocenti.
Durante l'intervento, la Polizia Stradale fornirà dati statistici per sensibilizzare ulteriormente i
partecipanti sui pericoli della guida in stato di ebbrezza o sotto l’effetto di sostanze
stupefacenti, aiutando così a far aprire gli occhi su questa problematica..

39
Giornate dedicate

3.159
Morti in incidenti stradali

in Italia (-3,8% rispetto
all’anno precedente),

224.643 i feriti
(+0,5%) e 166.525 gli

incidenti stradali (+0,4%)

485 
Vittime tra i pedoni

ABSTRACT DEL PROGETTO
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EDUCAZIONE
STRADALE - FMI

781
Giornate dedicate

125
Studenti per evento

10
Vittime tra i motociclisti

5 ORE per FSL
5 ORE Orientamento 
Educazione Civica

Studenti dal 1° al 5° Anno
Scolastico 

In Presenza + DDI

Validità

Dedicato a

Modalità 

In una società sempre più influenzata dall’uso di sostanze psicotrope, è fondamentale sviluppare una maggiore
coscienza sul loro impatto sul nostro organismo quando guidiamo, specialmente nell’età in cui ci si approccia
alla guida.

Grazie al contributo dei formatori della Federazione Motociclistica Italiana, i ragazzi conosceranno quali sono i
dispositivi adatti ad una guida sicura e ne apprenderanno l’utilizzo, e riceveranno consigli utili per prevenire gli
incidenti stradali e verranno informati sulle corrette azioni da compiere nel caso in cui, purtroppo, si rimanesse
coinvolti in uno di questi.

Inoltre, attraverso attività didattiche coinvolgenti e divertenti, potranno sperimentare in prima persona quanto
sostanze come alcool e droghe alterino le nostre percezioni una volta assunte.

ABSTRACT DEL PROGETTO
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Evento esperienziale
Tipologia



EDUCAZIONE
AMBIENTALE
“ECORIVA”

EcoRiva è un progetto di educazione ambientale e cittadinanza attiva che
coinvolge i ragazzi in prima persona nella tutela del territorio costiero e nella
pulizia delle spiagge.

Non si tratta solo di raccogliere rifiuti: è un percorso formativo che insegna il
valore del rispetto per l’ambiente e per la comunità. 
Attraverso l’azione concreta, i partecipanti imparano a prendersi cura degli
spazi pubblici, sviluppando un senso di responsabilità che va oltre la
semplice raccolta differenziata.

Il progetto propone un’esperienza pratica che trasforma un gesto semplice
– ripulire una spiaggia – in un atto di consapevolezza e partecipazione
civica. L’obiettivo è educare a un nuovo modo di vivere il territorio: non
come spettatori, ma come protagonisti del cambiamento.

Inquinare, sporcare, abbandonare rifiuti sono forme di violenza, che
feriscono l’ambiente e le generazioni future. 
EcoRiva ribalta questa logica: chi partecipa sceglie il rispetto, la cura e
l’azione concreta contro ogni forma di degrado, fisico e sociale.
Pulire una spiaggia è un atto di rispetto verso il mare e verso le persone.

ABSTRACT DEL PROGETTO
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9610
rifiuti ogni chilometro di

spiaggia di cui circa
l’80% è plastica

Quanta plastica va a
finire nel mare?
L’80% dei rifiuti marini proviene dalle
spiagge e dai litorali.
 La plastica abbandonata sulla sabbia
viene trascinata in mare da vento,
pioggia, mareggiate e maree.
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23 mln
tonnellate di plastica che
finiscono ogni anno nelle
acque interne ed esterne

Il progetto Educazione Ambientale – Z.E.R.O. , si propone di sensibilizzare studenti e
studentesse sulle condizioni ambientali dei mari, dei laghi e dei corsi d’acqua del
nostro territorio, con un focus particolare sull’inquinamento idrico e sulla gestione
responsabile delle risorse naturali.

L’attività prevede un incontro esperienziale, durante il quale i partecipanti,
accompagnati da un biologo marino, verranno guidati in una riflessione attiva sui
temi della sostenibilità e della salvaguardia degli ecosistemi acquatici. Attraverso
una raccolta simbolica ed educativa di piccoli rifiuti lungo tratti di costa, rive o
ambienti naturali, i ragazzi prenderanno coscienza dell’impatto concreto dei
comportamenti quotidiani sull’ambiente, scoprendo come anche gesti
apparentemente insignificanti possano contribuire al degrado di mari e fiumi.

Durante l’attività “Zona Ecologica di Responsabilità e Osservazione” verranno
presentati dati reali sull’inquinamento delle acque, analizzando insieme agli esperti
le cause, le conseguenze e le possibili soluzioni per ridurre l’impatto antropico sui
nostri ecosistemi. Gli studenti saranno così coinvolti in un’esperienza diretta che li
porterà a riflettere non solo sui problemi ambientali, ma anche sul proprio ruolo
attivo nella tutela e nella salvaguardia del territorio.

L’obiettivo è promuovere nei giovani una maggiore consapevolezza sull’importanza
del rispetto dell’ambiente e diffondere una cultura ecologica che possa tradursi in
comportamenti sostenibili e responsabili, sia a livello individuale che collettivo.

EDUCAZIONE AMBIENTALE
“PROGETTO Z.E.R.O.”

specie marine sono
venute in contatto con
la plastica. Fino al 90%
di tutti gli uccelli marini
e il 52% di tutte le
tartarughe marine
ingeriscono plastica.

2.150

ABSTRACT DEL PROGETTO
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350

Il mare, bene comune alla fruizione di tutti, può essere
un mondo molto affascinante, ma, al contempo, anche
molto imprevedibile, e trovarsi impreparati di fronte ad
una situazione critica può, in molti casi, rivelarsi fatale.

Partecipando a questo evento, organizzato in
modalità telematica in occasione della Giornata del
Mare, gli studenti conosceranno i pericoli della
navigazione e della balneazione da diporto grazie
all’intervento della Guardia Costiera e della
Capitaneria di Porto.

Inoltre, potranno entrare in contatto con il mondo
delle comunicazioni radio per le emergenze in mare
tramite gli esperti del Centro Internazionale Radio
Medico, di cui Guglielmo Marconi fu il primo
Presidente.

60.000

Decessi per annegamento
ogni Anno in Italia

Salvataggi in acqua
effettuati ogni Anno in Italia

“Dal 2003 al 2020 i dati ISTAT indicano
che sono morte per annegamento 6.994

persone, con una media annua di 389
decessi, scesa a 342 negli ultimi otto anni.

Per la Società Nazionale di Salvamento
che ha analizzato i dati della stampa

nazionale dal 2016 al 2021 
identificando 1.327 annegamenti: 
857 sono avvenuti lungo i litorali 

marini e 470 nelle acque interne.” 
- Il Sole 24 Ore ed ISS -

EDUCAZIONE
MARITTIMA 
ABSTRACT DEL PROGETTO
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L'incontro può prevedere una Testimonianza Diretta



Avere delle corrette abitudini e degli stili di vita sani
permette ad ognuno di noi di sfruttare il proprio benessere
fisico e mentale al meglio.
Molto spesso, però, nella nostra vita quotidiana assumiamo
comportamenti inadeguati che possono condurre a
malesseri e fastidi.

L’Associazione Italiana per la Ricerca e l'Educazione nella
Medicina del Sonno si occupa di studiare i disturbi del riposo
e le patologie generate da atteggiamenti malsani. 

Grazie al contributo di medici, psicologi ed esperti, si punta
ad intervenire in maniera precoce su bambini ed adolescenti
al fine di prevenire possibili disagi legati alla qualità del
sonno che possano comparire in età adulta, momento in cui
è troppo tardi per riparare ai danni recati.

EDUCAZIONE ALLA
QUALITÀ DEL SONNO

ABSTRACT DEL PROGETTO

Con la partecipazione 
della dott.ssa Maria
Costanza Cipullo 
del MIM

30

5/10 ORE per FSL
Orientamento 
Educazione Civica

Studenti dal 1° al 5°
Anno Scolastico 

In presenza/Telematica
+ DDI

Validità

Dedicato a

Modalità 

Tipologia              Evento di
sensibilizzazione



Il progetto Nutrire la Legalità propone un’esperienza formativa che unisce il tema dell’alimentazione alla
cultura della legalità. L'iniziativa prevede la proiezione di un documentario e il racconto della storia di
Roberto Mancini, il poliziotto che ha lottato contro i veleni della Terra dei Fuochi, diventato simbolo di tutela
dell'ambiente, della salute pubblica e del senso di comunità.

Attraverso le immagini e il dibattito in sala con gli esperti e le testimonianze, gli studenti comprendono come il
benessere personale sia indissolubilmente legato alla cura del territorio e al rispetto delle regole.

5 ORE PER FSL
Orientamento
Educazione Civica

Validità

Studenti dal 1° al 5° Anno Scolastico 
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Modalità 

Tipologia
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EDUCAZIONE ALIMENTARE 
E DELLA COMUNITÀ - 
NUTRIRE LA LEGALITÀ

ABSTRACT DEL PROGETTO
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Le persone colpite da
Disturbi legati
all’alimentazione sono
oltre 55 milioni di persone
nel mondo, di cui 3 milioni
in Italia e continuano ad
aumentare ogni anno.

Se fino a qualche decennio
fa gli esordi si
manifestavano fra i 16 e i 20
anni, oggi l’età dei pazienti
si è notevolmente
abbassata, con diagnosi a
partire già dagli 8/10 anni e
ricoveri a soli 12 anni.

L’alimentazione è uno dei fattori
con incidenza maggiore quando si
parla di aspettativa di vita.
Secondo studi recenti la differenza
tra una sana alimentazione ed una
pessima, può incrementare
l’aspettativa di vita di oltre 8/9 anni,
circa il 10% in più

I NUMERI PRECOCITA’ LONGEVITA’



FASE A

Modalità: 
su piattaforma 

e-learning / lezione
online

Produzione del
Project Work

Conferenza / 
Percorso in Aula 
presso l’Istituto

scolastico ospitante /
sedi dedicate.

FASE B

FASE C

Il progetto Educazione Nutrizionale, realizzato in collaborazione con
l’Ordine dei Dietisti di Roma, ha l’obiettivo di fornire agli studenti le
basi scientifiche ed educative per sviluppare un rapporto sano,
consapevole e sostenibile con l’alimentazione, imparando a gestire in
autonomia e con responsabilità le proprie scelte quotidiane. Grazie al
contributo di dietisti ed esperti qualificati del settore sanitario, i
ragazzi partecipano a un incontro formativo volto ad approfondire i
principi fondamentali della sana alimentazione, la funzione dei
nutrienti, l’importanza dell’equilibrio tra i pasti e il valore della
prevenzione nella tutela della salute.

Nel corso dell’attività, particolare rilievo viene dato all’analisi pratica e
alla lettura critica delle etichette alimentari, fornendo agli studenti
strumenti concreti per valutare la qualità dei prodotti ed evitare
abitudini dannose o scorrette. Successivamente, i partecipanti sono
guidati in un esercizio pratico di composizione e bilanciamento del
proprio modello alimentare quotidiano, finalizzato ad apprendere
come strutturare pasti equilibrati e ad adottare uno stile di vita sano
da mantenere nel tempo.

Attraverso questa sinergia istituzionale e professionale, il progetto
mira a rendere i giovani protagonisti consapevoli del proprio
benessere, integrando nozioni teoriche ed esercitazioni pratiche per
prevenire i rischi legati alla cattiva alimentazione e promuovere una
cultura della salute duratura.

EDUCAZIONE
NUTRIZIONALE
ABSTRACT DEL PROGETTO
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L'incontro può prevedere una Testimonianza Diretta



EDUCAZIONE
FINANZIARIA

42,5%
Le persone che in Italia
vengono considerate

Analfabete Finanziarie, ovvero
che non conoscono o

comprendono il
funzionamento  degli

strumenti finanziari di base
come prestiti e mutui. 

La violenza economica è forse il fenomeno di violenza con meno visibilità, nonostante sia comunque molto
diffusa all’interno della società. Questa riguarda non solo le donne, ma tutte le tipologie di coppie, seppur
raramente riconosciuta a livello familiare.
Inoltre, con lo sviluppo di nuove tecnologie avanzate come il metaverso o l’intelligenza artificiale, i pericoli di
qualsiasi azione svolta nel web aumentano esponenzialmente. Quando si tratta di operazioni finanziarie in cui
è coinvolto il proprio denaro, evitare a tutti i costi qualunque tipo di rischio assume un’importanza cruciale.
Tuttavia, spesso i giovani non ricevono una corretta educazione a riguardo, e finiscono per incorrere in
situazioni spiacevoli che provocano danni anche elevati. Per questa ragione, ricevere il supporto di un
consulente finanziario qualificato può essere di grande aiuto, cosicché ci si possa approcciare al mondo della
finanza in maniera più sicura e consapevole.

Gli italiani che non
riescono a rispettare i

pagamenti dei
finanziamenti

sottoscritti in virtù di
scelte finanziarie non

ponderate.

22% 37%
Donne che non

sono intestatarie di
un conto corrente

in Italia.

ABSTRACT DEL PROGETTO
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ORIENTAMENTO
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EDUCAZIONE ALLA
SCRITTURA

27,7%

4,6%

Popolazione Italiana che risulta
Analfabeta Funzionale (livello di
alfabetizzazione che rende incapace
di inserirsi nelle dinamiche della vita
sociale, economica e occupazionale.

Popolazione italiana Analfabeta
sopra i 9 anni d’età.
(incapace di leggere e scrivere) 

FORMAZIONE & SALUTE

Percorso “Io Racconto il Mare”
Esprimersi in maniera corretta nella produzione scritta è un
bisogno primario per comunicare con il resto della popolazione:
purtroppo, però, non tutti hanno la possibilità di alfabetizzarsi e
raggiungere un livello culturale avanzato. La scrittura è anche un
valido mezzo per dare libero sfogo alla propria creatività:
partecipando a questo progetto in collaborazione con il Ministero
dell’Istruzione, gli studenti svilupperanno abilità di scrittura creativa
e conosceranno approfonditamente il mondo dell’editoria, ed
avranno l’opportunità di utilizzare le proprie competenze
prendendo parte al concorso “Io Racconto il Mare”.

Laboratorio “Tratti Umani”
Il laboratorio di scrittura vuole essere un’occasione ulteriore di
confronto, una dimensione d’insieme durante la quale, attraverso
le diverse forme narrative e stilistiche esplorate, ogni giovane
partecipante potrà riconoscere tra gli stili, le voci e i generi
proposti, quello più consonante con le proprie personali passioni.
Si scrive per un’esigenza di contatto profondo con la realtà e per
incontrare nuovi compagni di viaggio; si inventano storie per
parlare di sé e degli altri. Il nome del laboratorio fa riferimento alla
scrittura e all’atto di raccontare storie come tratto specifico degli
esseri umani, come elemento comunicativo e di rapporto con gli
altri e con il mondo, e come strumento di partecipazione. La
scrittura, che apparentemente è un atto solitario, contiene in sé noi
e gli altri, ed è occasione per scoprire, trasformare e dare nuovi
sensi agli eventi. 

ABSTRACT DEL PROGETTO
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EDUCAZIONE ALLA CURA
DELLA PELLE

Il progetto Educazione alla Cura della Pelle, ideato in collaborazione con
IDI Farmaceutici, mira a sensibilizzare gli studenti sull’importanza della
salute dermatologica e dell’igiene personale, ponendo particolare
attenzione alla prevenzione contro i danni da raggi UV e alle malattie
della pelle. Durante l’evento si affrontano temi come la protezione
solare, l’igiene quotidiana, la gestione di disturbi giovanili come acne e
dermatiti e la prevenzione dei melanomi, evidenziando come
l’esposizione non protetta al sole in età adolescenziale rappresenti un
fattore di rischio cruciale per lo sviluppo del melanoma in età adulta.

Gli specialisti di IDI guideranno i ragazzi attraverso un incontro
interattivo con slide e video, illustrando corrette abitudini per
mantenere la pelle sana, come la routine di pulizia, l’uso di prodotti
adeguati all’età e la protezione dai danni solari. Inoltre, sarà offerto a tutti
i partecipanti un check‑up gratuito della pelle, con valutazione
dermatologica personalizzata e consigli pratici.
L’obiettivo del progetto è costruire tra i ragazzi una consapevolezza
duratura sull’importanza dell’igiene e della prevenzione, promuovendo
azioni quotidiane responsabili per garantire benessere fisico e
psicologico, favorendo comportamenti responsabili e sani.

ABSTRACT DEL PROGETTO

5 ORE FSL
Orientamento 
Educazione Civica

In Presenza + DDI

Validità

Modalità 

Studenti dal 1° al 5° Anno
Scolastico 

Dedicato a

Tipologia
Evento + check up pelle 35



EDUCAZIONE POSTURALE
STAND-UP PROJECT

L’evento di Educazione Posturale – Standard Project si
propone di sensibilizzare gli studenti sull’importanza di
adottare posture corrette per prevenire problemi fisici legati
alla vita scolastica e all’uso quotidiano dei dispositivi digitali.
Le ore trascorse seduti a scuola, unite al tempo dedicato allo
scrolling sui social network o all’utilizzo del computer,
possono infatti causare dolori cervicali, lombari e alterazioni
della colonna vertebrale. Secondo recenti studi, oltre il 40 %
degli adolescenti presenta già disturbi posturali, e l’uso
prolungato degli schermi per più di 3 ore al giorno aumenta il
rischio di mal di schiena e affaticamento muscolare.
L’incontro fornisce agli studenti indicazioni pratiche su come
sedersi correttamente, come organizzare la propria
postazione di studio e come prevenire i danni derivanti da
una postura scorretta. Vengono trattati anche aspetti legati
alla concentrazione, mostrando come una postura adeguata
favorisca una maggiore attenzione e migliori il rendimento
scolastico. L’obiettivo è aiutare i ragazzi a sviluppare
consapevolezza e a correggere sin da subito le abitudini
scorrette che possono compromettere la salute nel tempo.

ABSTRACT DEL PROGETTO
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16,3%
Adolescenti che 

Pre-pandemia usava il
cellulare oltre 4 ore al

giorno.

66,3%
Durante la Pandemia

9°
Gradi di flessione

cervicale aumentata
per chi usa lo

smartphone più di 4 ore
al giorno.

71%
Gli studenti che

lamentano disturbi alla
schiena legati

all’utilizzo di dispositivi
elettronici

30%
studenti che tengono
una postura scorretta
per tempi prolungati
durante le giornate

scolastiche

10%
Gli adolescenti che
presentano scoliosi

posturale grave



EDUCAZIONE SPORT E
INCLUSIONE 
Giù le Barriere
L’evento di Sport e Inclusione - Giu le Barriere!, organizzato in
collaborazione con la Fondazione Gaia von Freymann, si propone
di far vivere agli studenti un’esperienza concreta e immersiva per
comprendere le difficoltà quotidiane che le persone con disabilità
motoria affrontano ogni giorno. 

Le classi parteciperanno ad un’attività pratica all’interno di un’area
dedicata, dove, utilizzando carrozzine e ausili, sperimentano
direttamente cosa significhi muoversi in un ambiente non sempre
accessibile.

Attraverso questo progetto, i ragazzi prendono consapevolezza
delle barriere architettoniche e dei piccoli e grandi ostacoli che
quotidianamente limitano l’autonomia di chi ha una disabilità.

L’esperienza diretta aiuta a comprendere quanto sia importante
costruire ambienti inclusivi e rispettosi delle esigenze di tutti,
promuovendo un atteggiamento di empatia, collaborazione e
responsabilità.

5/10 ORE per FSL
Orientamento 
Educazione Civica

Studenti dal 1° al 5° Anno
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Evento esperienziale
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VOLONTARI
La forza della Rete della Salute nasce dalle persone che ne 
fanno parte. Tra queste, un ruolo fondamentale è svolto dai 
volontari: ragazzi, studenti e cittadini che scelgono di mettersi in 
gioco per promuovere il benessere collettivo e contribuire in 
modo concreto alla vita della comunità.
Presenti durante tutto l’anno, i volontari partecipano attivamente a 
iniziative scolastiche e pubbliche, collaborando all’organizzazione di 
eventi dedicati alla tutela dell’ambiente, alla prevenzione e alla salute. 
Occasioni come l’Earth Day e il Tevere Day li vedono protagonisti, fianco a fianco 
con altri studenti e cittadini, in attività di sensibilizzazione e informazione.
Oltre all’impegno sul campo, i volontari seguono percorsi formativi mirati, pensati per approfondire le diverse aree
di intervento della Rete: primo soccorso, sicurezza, educazione ambientale e cittadinanza attiva. Solo chi ha
completato con successo questi moduli può essere coinvolto in attività operative più complesse, come il supporto
alla protezione civile o le esercitazioni con la Guardia Costiera.
Far parte della squadra dei volontari significa crescere in un ambiente dinamico, imparare a lavorare in gruppo,
acquisire nuove competenze e sviluppare un forte senso di responsabilità. Ogni esperienza è pensata per
valorizzare il contributo di ciascuno, offrendo occasioni di formazione e partecipazione che arricchiscono a livello
personale e sociale.
Grazie al loro impegno, la Rete della Salute può contare su una presenza 
capillare e attiva sul territorio, promuovendo valori fondamentali come la 
solidarietà, il rispetto per l’ambiente e la cura per l’altro. 
I volontari non sono semplici aiutanti: sono il cuore pulsante 
di un progetto che guarda al futuro con entusiasmo e 
determinazione.

VALIDITÀ DELLE
ATTIVITÀ
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Oltre al valore formativo e civico, l’esperienza dei volontari può avere anche un
riconoscimento ufficiale nel percorso scolastico. Grazie alla collaborazione con
diversi istituti, molte delle attività svolte all’interno della Rete della Salute – come
i laboratori sul primo soccorso, i progetti ambientali, le simulazioni in mare e gli
eventi pubblici – possono essere valide come Percorsi per le Competenze
Trasversali e l’Orientamento (PCTO).
In conformità con quanto previsto dal Decreto Ministeriale n. 774 del 4 settembre
2019, che regola i PCTO, le attività sono progettate per sviluppare competenze
trasversali reali: lavoro in squadra, problem solving, gestione dell’emergenza,
comunicazione e cittadinanza attiva. Gli studenti coinvolti possono così
sommare ore valide ai fini scolastici, tracciate tramite la Piattaforma Unica del
Ministero dell’Istruzione e del Merito, lo strumento ufficiale per la certificazione
delle esperienze extrascolastiche.
Il riconoscimento è possibile solo in accordo con l’istituto scolastico di
appartenenza, attraverso convenzioni formali già attivate o attivabili su richiesta.
È un’opportunità concreta per valorizzare l’impegno sul campo, trasformandolo
in un arricchimento personale e curricolare.



CHI SIAMOTEAM RETE
DELLA SALUTE

Siamo un team di professionisti che,

grazie alla collaborazione e alla

passione, riesce a instaurare una

comunicazione efficace con le

studentesse e gli studenti di ogni

ordine e grado. La nostra missione è

sensibilizzare e formare,

mantenendo un forte impegno verso

la qualità, la sostenibilità e la

soddisfazione dei partecipanti ai vari

progetti. Pur riconoscendo che i

risultati ottenuti finora non siano

ancora sufficienti per un

miglioramento generale,

continuiamo a lavorare con

dedizione per il bene della società.

SU DI NOI

MAURIZIA
QUATTRONE

EDWARD VON
FREYMANN

RICCARDO RACCUIA

CONCETTA RACCUIA

STEFANIA IASONNA

BARBARA PELLETTI

Vice Questore Polizia di Stato

Papà di Gaia von Freymann

Presidente Rete della Salute

Mamma di Sara di Pietrantonio

Avvocato Penalista

Psichiatra 
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I progetti promossi dalla Rete della Salute hanno in questi anni ricevuto
un riscontro puntuale ed efficace non solo da parte della Dirigenza e
dal corpo docente del Liceo Peano ma soprattutto dalle famiglie e dagli
studenti. A dimostrazione della ricaduta positiva è la scelta da parte dei
discenti di relazionare le conoscenze e le competenze acquisite da tali
percorsi durante la prova orale dell’esame di Stato. Sono percorsi
facilmente collegabili e quindi trasversali con tutte le discipline
curricolari tra cui anche educazione civica.
Ogni modulo proposto riesce a coinvolgere tutti gli alunni a prescindere
dall’indirizzo di studio e dall’età . Si alternano momenti teorici e pratici e
gli studenti rappresentano i veri attori e protagonisti .
Pertanto come referente dei Percorsi Trasversali per l’Orientamento
(PCTO) e figura di Orientatore del Liceo Peano consiglio di condividere e
proporre le attività della Rete della Salute nei propri Licei e Istituti
Tecnici.

Prof.ssa Elena Porrino - Liceo Scientifico Peano

GIORGIA
COLAPICCHIONI

MONICA 
TAVILLA

FRANCESCO
AMENTA

PIERLUIGI
INNOCENTI

Assistente Capo Coordinatore
Polizia di Stato

Dietista

Presidente CIRM

Presidente ASSIREM

ALESSANDRA
PALUMBO

MARCO BASILI

ANTONELLA 
FAIETA

Marketing & Comunication
Manager IDI

Medico

Presidente Telefono Rosa
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FRANCESCA
VALENTINI

Psicoterapeuta Comunità
Incontro

MARTINA
FLORIANO

Figlia di Valentina Colella
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Contattaci

FORMAZIONE & SALUTE

PHONE

EMAIL

WEBSITE

+39 0686726657 
+39 3287042160 (solo WhatsApp)

retedellasalute@formazionesalute.com

www.formazionesalute.com

Chiamaci, scrivici o visita il sito
web per metterti in contatto con
un nostro referente che ti
guiderà nel processo di
accreditamento.

PARTECIPA ALLA
RETE DELLA
SALUTE CON LA
TUA SCUOLA
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