
Scuola I.C. CARLO ALBERTO DALLA CHIESA (RMIC82900G)

Orario corso: CoordiNATI per lo sport

Data
attivit

à

Ora
inizio

Ora
fine

Articolazione del
modulo per
contenuti

Tutor Esperto Sede

08/03/
2022

14:30 17:30 ACCOGLIENZA LAMBE
RTI
MARIA

BUCCHIA SIMONE DALLA CHIESA

15/03/
2022

14:30 16:30 CAPACITA'
COORDINATIVE E
CONDIZIONALI

LAMBE
RTI
MARIA

BUCCHIA SIMONE DALLA CHIESA

22/03/
2022

14:30 16:30 I fondamentali di gioco
della pallavolo e della
pallamano

LAMBE
RTI
MARIA

BUCCHIA SIMONE DALLA CHIESA

29/03/
2022

14:30 16:30 Atletica e Pallavolo LAMBE
RTI
MARIA

BUCCHIA SIMONE DALLA CHIESA

05/04/
2022

14:30 16:30 PALLAMANO E
ATLETICA LEGGERA

LAMBE
RTI
MARIA

BUCCHIA SIMONE DALLA CHIESA

12/04/
2022

14:30 18:30 TORNEO
PALLAVOLO

LAMBE
RTI
MARIA

BUCCHIA SIMONE DALLA CHIESA

26/04/
2022

14:30 16:30 I fondamentali di
squadra della
Pallamano.

LAMBE
RTI
MARIA

BUCCHIA SIMONE DALLA CHIESA

03/05/
2022

14:30 17:30 Pallamano e Atletica
leggera

LAMBE
RTI
MARIA

BUCCHIA SIMONE DALLA CHIESA

10/05/
2022

14:30 16:30 I fondamentali di
squadra della
pallamano e della
pallavolo

LAMBE
RTI
MARIA

BUCCHIA SIMONE DALLA CHIESA
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17/05/
2022

14:30 16:30 Attacco e difesa nella
pallavolo e nella
pallamano

LAMBE
RTI
MARIA

BUCCHIA SIMONE DALLA CHIESA

24/05/
2022

14:30 16:30 Coordiniamoci con
l'atletica leggera

LAMBE
RTI
MARIA

BUCCHIA SIMONE DALLA CHIESA

31/05/
2022

14:30 18:30 Il gioco ed il fair play LAMBE
RTI
MARIA

BUCCHIA SIMONE DALLA CHIESA
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